ESPACOS PUBLICOS

SEVERINDO JOSE FID, professor na
Primana de Hibauad, srgulbhs-ga L
tareDs ascolaras constrncdos.

"Hoje (emos Eanitanos escolares adequacdos para
criangas com deficiéncia fieica® diz Severino,
*Muitas criancas em Mogambigue ndo thm a pos-
sibilidade de tér uma educacio sdequada, devido
a falta da |nf4':|.r_l-5l;rurura e l_:anu-.amrl-nl;r'- malho-

radas ¢ acessiveis, E
tEm o oportunida
ciam daficidncia matficula

& redurir 8 sun porcao de i
liquidos para minimizar 8 necessidads e wsar a
casa de banho durante o horaro escolar.

“Estas lotrings nowvas, irdo néo so, farer do escola
uma axpaeridncin agraddvel para as criangas com
daficidncia j§ matriculadas, mas tambam espera
§8 qQue am para o u-n:-.nlu.rr a% ;
de q das as cribn

el il dangm ar 4 aseolat

0 programa MAMWASH investiu na methoria das
condighes da saneaments am espagos pubdicos,
como mercados, hospitals & escolas, onde foram
tomadas em consideracio as pessoas com defi-
ciEncia na melhoria das instalagdes sanitarias.

Mo geral cada bioco sanitério compresndia
Ui coOmpamimanio SO0&FEdD & &Ee vigl pard
pessoas com deficidneia, esquipade 1 bamag
da apoio, uma pona |E|r1,1i. B COm espago Intarior
suficlante para acomodar uma cadaira de rodas e
um assento alevado. Em Ribdué, o modelo usado
foi partithado pela organizacéo WSLUP |..‘5.|'|ua| a
Saneameanto |:|;,| a8 Pobires Urbanos). No total.
programa pr 5 imfranstruturas de sanoa
menta nas escolas para 28 mil enangas, incluindo
para crigncas corm deficibneia nas cineo vilas onda
O programa opserod.
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O PROCESSO PASSO A PASSO
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ADVOCACIA, para
Agua e Saneamento
inclusiva. Plano de accho

desenvolvido com as partes
interessadas.

ENVOLVIMENTO, consultas
com as DSCs que represantam
8% pessoas com deficiéncia.

FDHM#.(;J&D, capacitacio
a anvolvimento de artesios
locais habilitados.

CONSULTAS DIRECTAS

E ALARGADAS, a pessoas
com deficiancia para
idantificar

soluctes adequadas para
todos.

APOIO, suporte aos
municipios na execucdo do
plano de acgao,

Australian AIAS

Aid u? b

Saneamento
para Todos em

Mocambigque

unicef¢®

CUIDANDO DO PAI
COM DEFICIENCIA

FAVORITO TEM CINCO ANOS DE IDADE & vive am
Ribfuéd, uma wila da provinces da Nam 1pula, nD norie de
Mogambigue. Favorilo gosta de brincar com o8 seus
amigos, mas tem sempre o cuidedo de ndo o fezar muite
longe da sua casa. Geralmanta, ndo passa muito tempao
s0m que o 5eu pai Bernardo o chame, para o ajudar. Por
iss0, Favorito tenta permanecer Sempre por paro,

Mezmo guando Fevorito quer brincar mais com os
amigod, sabe que o pal preciza da sus ajuds azpe-
clalmenta enguanto a mée trabalhes na machamba
durante o dia. Bernardo nasceu com uma deficidncia
fisica @ portanto, néo pode andar. Ele enfrenta muitas
dificuldades no seu dia-a-dia @ o ambiente & sua volta
apresenta muitos obstaculos.

Quando Favorito néo estd proximo para empurrar B
cadaeira de rodas, Bermardo usa as proprias méos pars
arrastar-sa pela casa e pelo guintal. Um dos momantos
Ccruciais em que necessits de assisténcia @ guando tem
que usar a latrina. & porta estreita da sua latring, nio
parmitia a0 Barnardo ir com a codaira de rodas am
todo o percuren @ por iss0, Favorito tinha gue ajuds-ho.

tamilia tearm uma latrina

LU=d

gzinho, sem padir apoio do seud filhe
CINCO anns 08 idads.

Agora Bermardo pode passar atraves de uma ports
mais lorgs @ usar as barras de apoio para levantar
ate a latrina, sem sobrecarregar o seu filko de cin
anos de idade. O asmiténo for especiaimanta concebida
para atendar 83 suas necesspdades. Aumentou 8 Sus
libardade da E'lfl:ulﬂi;il-::- 8 BpCeEsg0, mas lambam devalveu
o seu sentido de dignidede. Ele ndo & mais dependante
do seu filho pequens para os seus cuidsdos basicos
Téo ou maks importante, libertou o Favorito para fagzar
4% colsas Que mais gosta o precisa de fazer: brincar com
os amigos @ ir & escola,

i Tilha
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PROGRAMA DE AGUA,
SANEAMENTO E HIGIENE

NAS VILAS DA PROVINCIA DE
NAMPULA

Um dos ohjectivos do Programa de Agua, Saneomanio
g Higigne nas wvilas da Provincea de Mampula - foi
prosvidanciar o Ssandaments segure pard 10,000
pEssoas nas vilas de Ribsud e Rapale - inclulndo &s
pessoas com  deflcldncia, Avravés da cooperacio
com percelros da socledade chvil, comunidades &
gactor privado, foram desanvolvidas & construidas
I localmente, infraestruturas de saneamento scessivels

que por sua vaz, foram fornecides aos benaficiarios. As

experidnciss adouirides airavés dests aren especifica

do progrema, iréo contribuir pard um aumeanto glabal
gl da conscignciplizacho sobre o inclusdo nas intervencoes
de dgua & saneameanio & em ultima InStancla, criar
modelos para replicagho em projectos de saneameanio
am todo o pais.

SOBRE O NAMWASH

Implemantade am cinco wilas da provineia de Nampualas
desde 2012, o Programa de Agus, Sancamento @
Higlane na provincia de Mampuls ou NAMWASH &
uma parceria entre o Governo de Mogambique atraves
da Administracio de Infra-Estrutwras de Agua @
Saneamento [AIAS), UNICEF ¢ o Governa da Sustrdlia.
0 programa respondeu  sos  baizos  resultados
verficsdos na dres de ssdds, sumentands o Scessd
b dgua potavel, sasnsamente eflcar & & promocio de
praticas adequadass de higlene, Estes resultados foram
conseguidos atravis de investimentos feitos om infra-

astruturas de abastecimento de dguas, gque incluirmm
a reabilitegio ¢ construgio do sistermas do abasteci-
menio de dgua que incluem estacho de tratamento de
bgua, tubagens de aducdo e distnbuigho e ligngdes
domicilinres e fontendrdos, asbrangendo tambdbm
infragstnrturas pars saneamentio o higiense, tals como
latrdnas, udndls & sistemas de lavagem das mios

MNA VILA RAPALE. néo muito longa do mercado
local & atréas de uma fileira de bamaces onde 58 58rve
cervajn, tris criongas sentame-sa nd quintal de uma
pequena casa, O mais valho 1em 15 8nos @ 0 Seu iInmao
MEs nova dorma Nog Seus Bracos. As eriancas vivam
com & méa, Laura Jobo que tam 31 anos de idsde & tem
urna deficidncia fisica. O pai das crangas abandonou-
o8, deixando-os & sua sorte. O dnico rendimento que
Laura tem & um subsidio mensal do govarno, que nao
& suficiente para alimeniar os seus inés filhos, Laura
SEMEPrE Quis consiruir uma nova latrina para a familia,
mks nunca teve dinheing nem condiciio fisica para tal,
A sua antiga latmna estava sempre molhada, sujs @ es-
carregadia ¢, durania o parigdo chuvoso ficiva ainda
pior porgus nio tinha eihado,

DIA E NOITE COM PRIVACIDADE E DIGNIDADE

Uma vaz que precisa das suas maos para s& deslocar,
Laura sentip-se desconforiavel ao tocar o chao sujo
i@ Chid muilds veres, Aldm do mdis, 8 viver dlrds das
barratas, Laura ¢ & sua flha, sentiam-s8 InSeguras a0
usar & latrina & noite porgue também ndo inha ports,
Uma wer aconteceu qua, algumas pesscas wieram
e derrubaram as parades da larine. Hoje & sus nova
latrina tem um talhado e uma pora. Laura & & sua filha
podem agora usar a latrina familiar dia & noite, com
privacidade e dignidade

CONSULTAS ALARGADAS

COMO UM PRIMEIRD PASS0 para o mapeaments das
necessidades de pesscss como Dernardo e Leura, B8 panes
interessadas reuniram-se em Junho de 3013 para discutir
como & Que os progreamas de agus, saneamento & higlene
nas vilas poderiam atender as necessidades dos membros da
comunidade com deficiéncia

Entre os paricipantes contavam-se autoridades relevanias
nos nivels locais, distritals e provincials, organizagbes néo-
governamentais 8 o UMNICEE A Associagéo Mogambicana das
Pessoas com Deficiéncia (ADEMO) desampenhou um papal
cantral durante a reunido, apresentando o contexio do pais, a
legislacio perinente ¢ os desafios enfrentodos pelas pessoas
com deficidncia, O UNICEF & a AIAS fizeram depois consultas
maik aprofundadas ocom as orgamzadgdes da socsedade ool
que repréesantam as peseass com deficldancd para discussoas
mais detalhadas sobre os principeis obsticulos com as
infraestruturas de agua e saneamento assim como, sobre os
diferantes modelos e sclugdes,

DEFICIENCIA EM MOCAMBIQUE

As crancas com deficiéncia enlrentam varas formas de exclusio
&, consequentemeants 5o afectadas em dilerentes graus.
Mos palses am desemvolvimento, as pessoss com deliciéneia
enfrentam diflculdades sspecificss eamo por axemplo o acesso &
adgua potivel @ aos searvigos de sanaamento baskco. A deflciéncis
fislca pode dificuliar o acesso a dgua. As infraestruturas de sanea-
mento - Quor &M Ccasa quor nos espacos publicos - podem sor
dificeis de usar ou insoguras. Para além dos desafios colocados
pela localizagho fisica & questSes de conceprdo, as pessons com
deficiéncia muitas vezres enfrentam o estigma e o discriminacio.
Maogambique & signatdano da Convencho sobre os Direitos dos
Pessoas com Defcigncia (CRFDE e aceitou a responsabilidade
de assegurar a todos os adadaes o Gord dos seus direllos, S&m
discnminatéo @ indepandentemantes da diaficidncia gque tenham.
De scordo com estimativas do Féorum das Associaches de
Pessoas com Deficiénein em Mocambigue (FAMOD], corca de 1.5
milhdss de pessoas vivem com deficléncla no pais, das quals tem
registado 14 por cento de criencas com idades entre 2 & 9 com
algum tipo de deficiéncia (MICS Z00E].

O ESTIGMA

EM MOCAMEIQLUE, muitas pessoas
com daficiéncia enfrentam o estigma
& a discriminacdo, “Em muitos casos,
a5 familias por ¥eargonha, mantém os
saus filhos escondidas dentro de casa.
O trabalho do UMNICEF ird contribule
para guebrar o8 mitos & estigma no
meu pals. Ao invés de se envargonhar-
em dos membros com deficiénecia na
femilia, estas irdo aprendar 8 apoid-los
¢ integra-los melhor na comunidade.
Espero tambdm qua, projectos como o
MAMWASH possam definir um padrao
nacional @ garantic qua, a5 pPassoas
com deficiéngia em toda o pais tenham
O mesmo acesso b dgua @ 80 sanea-
meanio, tal como todos &8 outros & sem
excapgdo | diz Ribduwdé Sissouwrs, presi-
dente da FAMOD

LATRINAS SEGURAS E
ACESSIVEIS EM CASA

FORAM ORGANIZADOS em Ribawé & Rapale work-
shops com o envolvimenio directo de pessoas com de
ficiéncia que contaram com mais de 100 participanies.
Bernardo & Laura também participaram. O Instituto
Macional de Acgdo Social de Mogambigue, lderes co-
munitirios ¢ a administragso do distrito aposiaram na lo
calizagho & no convite para os workshops de adultos &
criongas com deficiéncian que foram realizadas na lingua
local. Foram apresentadas e discutidas solugdes locaks &
madelos utilizados com SUCESSD oM outros paises, como
por exemplo o do Malk

Forarn festadas e comparades pelos participantes
algumas tecnologies locals, como latrings elevadas &
barras de apoio. Muitos tomaram parte activea nesia
sessa0 8 manifestaram prefaréncias pessosis em mlacao
as difarentes opgdas. Uma das participantes foi Josefina
Cardoso, de 45 anas, mae de quatro filkos, qua tambam
cuida da sua mae dosa, Josefing & cega @ muilas
WEIES usd a3 mbos para tactear a0 redor LUsar a latnng
radicional na sus casa nbo tem sido Thcil. Muilas vazes
pisa erm algum buraco ou toca com as mbos suparficies
sujas. Joseflna diz gue, gquer ter uma latrina que possa
aceder de forma segura, sozinha & em condigbes de
higiena. Os ariesios locais também  envalveram-sa
nas demonsiragies oferecendo assessoria  bécnica
g, aproveitaram a oporunidede para aumeniar a
compreansao sobme as pessodas com  nocessidades
aspeciais, como Josafina, Hoje. ¢la tem uma latrind nowva
a melhorada construida por arteshos locais, que intlusm
MArCAS NA EAIFSHA DAra que POoSSa USAr o8 BiE para saniir
a porta @ ter & kela da distdncla para a latring elevada,
Joszefina j& nbo precisa user as mios para perceber onde
& que estibo o sanitédrio ou latrine eleveda e & algo gue
também faz com gue a mée idosa sa sinta confartével ao
usar s novas instalacbes

Com o apoio dos amesdos locais e das estruturas do
distrite foram construidas instalacbes ascessiveis &
adegquadas para a5 pessoas com deficigncia em Ribaué
it Rapale. Durante 2014, o programa NAMWALASH apoiou
financeiromante asta intervencao, Coda unidade teve um
cusio aproximado de 160 LISD,

O QUE SE
ALCANCOU COM OS
WORKSHOPS?

& s workshops providenciaram

espacos parn partilhar
informacbes, axperéncias e ideias.

Inspirados nas melhores praticas
&m outros paises, os workshops
apoiaram na identificacio de
solugdes e ferramentas locais para
melhorar o acesso &s instalagbes
de saneamento a nivel familiar

Reforgaram a conflanga nos
artesdos locais qualificados para
a construgho de instalaghes de
santamento ncessivels.

Propiciaram a elaboragio de um
plano de accho concreto para
atender as necessidades dos
membros da comunidade com
deficidéncia




